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TISKOVÁ ZPRÁVA
Nová publikace přibližuje lovecké výpravy manžela poslední šlechtické majitelky Grabštejna 
Sychrov, 1. 9. 2026
Pozoruhodné svědectví o životě, cestách a loveckých výpravách evropské šlechty na počátku 20. století nabízí český překlad knihy Mein Leben als Jäger in Heimat und Afrika (Můj život lovce doma a v Africe) Karla Podstatského z Lichtenštejna. Manžel poslední šlechtické majitelky hradu Grabštejn Marie Clam-Gallasové ve své knize zachytil vzpomínky na lovecké výpravy po Evropě i v Africe. Reprint, doplněný průvodním slovem kastelánky hradu, je vydán v rámci letošního projektu Národního památkového ústavu Po stopách šlechtických rodů 2026 – Šlechta na cestách.

„Karlu Podstatskému se na Grabštejně věnujeme dlouhodobě. Dochované fotografie a zápisky nám umožňují nahlédnout do jeho života a cest, mimořádně cenným pramenem je jeho vlastní kniha, kterou sepsal v roce 1929 a to v němčině. Díky českému překladu ji nyní můžeme představit širší veřejnosti – lze ji zakoupit na pokladně hradu, anebo také v e-shopu na webu Národního památkového ústavu“, uvádí kastelánka hradu Věra Ozogánová. 
Kniha nabízí autentický pohled na lovecké výpravy šlechtice po Evropě a především v Africe. Vedle samotných loveckých zážitků přináší také svědectví o způsobu cestování, životním stylu a zájmech aristokracie v době, kdy se cestování do vzdálených částí světa stalo významnou součástí života evropské šlechty.
V depozitáři hradu se dochovala rozsáhlá kolekce osobních fotografií Karla Podstatského z Lichtenštejna (1874-1946), která se stala základem dlouhodobého zájmu pracovníků objektu o jeho život a cestovatelské zkušenosti. V roce 2022 představila správa hradu část této sbírky prostřednictvím výstavy Afrika Karla Podstatského z Lichtenštejna. O rok později byly na prohlídkovém okruhu, v bytě nadlesního, doplněny interiéry připomínající jeho lovecké výpravy. Návštěvníci zde mohou obdivovat lovecké trofeje, zbraně i domorodé ozdoby.

V letošním roce je na hradě po celou návštěvní sezonu instalována výstava, která se věnuje nejen loveckým výpravám, ale celé osobnosti Karla Podstatského z Lichtenštejna v širším kontextu. Výstava je přístupná zdarma v rámci zakoupené vstupenky na kterýkoli prohlídkový okruh. Vydání publikace tak představuje vyvrcholení dlouhodobého zájmu pracovníků Národního památkového ústavu o život, cestovatelské zkušenosti a odkaz tohoto šlechtice.
Mein Leben Als Jäger in Heimat und Afrika -  Můj život lovce doma a v Africe, vydáno v nákladu 500 kusů. Z německého originálu přeložil PhDr. Vladimír Čadský, CSc. Publikaci lze zakoupit v pokladně státního hradu Grabštejn od 3. září, nebo na e-shopu Národního památkového ústavu zde 
ÚPS na Sychrově: Národní památkový ústav, územní památková správa na Sychrově je jedním ze čtyř pracovišť zabývajících se správou objektů v péči NPÚ. NPÚ je největší příspěvková organizace Ministerstva kultury ČR a z pověření státu spravuje a veřejnosti zpřístupňuje více než sto nemovitých památek. V rámci zpřístupněných objektů pečuje také o přibližně tři čtvrtě milionu sbírkových předmětů a též o typické součásti zámeckých i hradních areálů: historické zahrady a parky. Z konvolutu památek přímo ve správě NPÚ je sedm zapsáno v Seznamu světového dědictví UNESCO. NPÚ, územní památková správa na Sychrově se stará o sedmnáct památek na území Libereckého, Pardubického a Královéhradeckého kraje. Další informace najdete na www.npu.cz, nebo https://www.npu.cz/cs/ups-sychrov/pro-media
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Mgr. Věra Ozogánová, kastelánka hradu Grabštejn, tel.: 482 724 301, mob: 607 142 190, e-mail: ozoganova.vera@npu.cz
Mgr. Lucie Bidlasová, pracovník vztahů k veřejnosti, NPÚ ÚPS na Sychrově, mob: 773 775 944, e-mail: bidlasova.lucie@npu.cz
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